Traviaca sustava Cloveka - doplnok

Zaltidok (Gaster)
o Valcovity svalovy orgdn, ktory je umiestneny pod branicou
o Jehoobjemjel -2l
o  Funkcia Zaludka — spracovanie a zhromazdovanie potravy
o Pohyby Zaludka:
=  Peristaltické pohyby — premiesanie traveniny (rézne dlho)
= Antiperistaltické pohyby — zvracanie (obranny reflex)
o Stena zaludka:
=  Sliznica — produkuje Mucin (zdsadity hlien, sliznica obaluje vnutro, chrani stenu Zaludka pred
Pepsinom)
= Vaizivo
= 3 vrstvy hladkych svalov
= Povrch pobrusnice (ochrannd funkcia)
o Enzymy
= Pepsin — Stiepi/travi bielkoviny (HCL — aktivuje pepsin, jeho neaktivna forma je pepsinogén; nici
aj choroboplodné zarodky)
= Lipaza - stiepi tuky
=  Chymozin —zrdZa mlieko
= Gastrin — pomaha travit vSeobecné zlozky

Tenké crevo (Intestinum Tenue)
o 4-6mdlhd svalova rura
o Hrubka-2-5cm
o  Funkcia —travenie a vstrebavanie
o Casti tenkého &reva:
= Dvanastnik (Duodenum):
e Najdblezitejsia, najkratsia a najhrubsia ¢ast tenkého ¢reva
e Ustia do neho tréaviace 7lazy:
o Podzaludkova Zlaza (Pankreas):
= Vyluéuje pankreatickd $tavu s obsahom soli na neutralizaciu kyslej
traveniny + vylucuje enzymy:
e Trypsin —stiepi bielkoviny na AMK
e Amylaza — stiepi polysacharidy na monosacharidy
e Lipaza — stiepi tuky na glycerol a mastné kyseliny
o Pecen (Hepar):
= Najvacsia zlaza ludského tela
=  Funkcie:
e Tvorba Zl€ée — rozklada tuky na este jednoduchsie
e Prebieha tu aj premena latok
= Lacnik (Jejunum)
=  Bedrovnik (Illeum) — nachadza sa v bedrovej jame



- Hrubé érevo (Intestinum Crassum / Colon)
o Tvori predposlednd ¢ast traviacej rury
o Zacina sa v pravej bedrovej jame (slepé ¢revo) — z ktorého postupuje dlhy ¢ervovity privesok (Apendix)
o  Tvorivelkd ¢revnu klucka
o Sliznica
= Jehladkd
= Obsahuje poharikovité bunky, ktoré produkujd hlien
oV hrubom ¢reve dochadza ku vstrebavaniu vody ako aj niektorych soli, ¢im sa ¢revny obsah zahustuje
a premiesava, kedy dochadza k bakterialnemu rozkladu a kvaseniu. Dochadza k ¢revnym plynom



