Koza

- Latinsky: Cutis / Derma

- PloSne najvacsim orgdnom tela ¢loveka

- Zaberd 12% hmotnosti tela

- Pokryva povrch tela a vytvara hranicu medzi vonkajsim a vnutornym prostredim

- Funkcie koze:
o Ochranna — zabranuje prenikaniu cudzorodych latok a mikroorganizmov (Imunitna funkcia) do tela,
chrani telo pred mechanickym a chemickym poskodenim + UV Ziarenim
Termoregulaéna — pomaha udrziavat stalu telesnu teplotu
Zmyslova — st v nej uloZzené mnohé nervové receptory

o O

o Zasobna —je dolezitym zasobnym orgdnom, v spodnej vrstve koZe sa ukladaju tukové zasoby + vitaminy
rozpustné v tukoch (D, E, K, A)
Vylucovacia — podiela sa na procese vylu¢ovania odpadovych latok (v podobe potu)

o

- Struktura (zloZenie) koze - ko7a sa skladd z 3 zakladnych ¢asti:
o Pokozka (Epiderma):
= Najvrchnejsia vrstva koZe
= Skladd sa z 2 Casti:
e Horna éast — je tvorena z odumierajicich buniek, obsahuje bielkovinu Keratin (pre vodu
je tato bielkovina nepriepustnad)
e Spodna €ast — je tvorena z neustdle sa deliacich buniek, je zloZena z buniek
Melanocytov, ktoré produkuju pigment Melanin (chrani pred UV Ziarenim)

o Zamsa (Corium):
= Je umiestnena pod pokozkou
= VybeZky zamSe vytvaraju Papilarne linie, ktoré su Specifické pre kazdého jedinca
(Daktyloskopia — veda zaoberajlca sa otlackami prstov)
= SUvnej uloZené krvné a lymfatické cievy, nervy, korene vlasov a chlpov, potné a mazové zlazy
a kozné receptory

o PodkoZné vazivo (Tela Subcutanea):
= Zabezpecuje tepelnl a mechanicku (chrani organizmus pred narazmi) izolaciu, predstavuje
energetickl zdsobaren organizmu

- Derivaty koze:
o Vlasy, chlpy, nechty + niektory vedci sem zaradzuju aj koZzné (potné a mazové) a mliecne zl'azy

- Choroby koze:
o  Akné —vznika pri zvySenej hormonalnej aktivite zva¢Senim mazovych Zliaz a zvySenou produkciou mazu



o Albinizmus — Uplné chybanie koZzného pigmentu melanin, citlivost na slne¢né Ziarenie (rychle spalenie
pokozky)
o Rakovina koZe — vznikd mutaciou buniek vystavenych nadmernému UV Ziareniu
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