Enzymy

o su to biokatalyzatory, ktoré urychl'uji premenu latok na produkty (bio = sU v Zivych
organizmoch)

reakcie nie len urychl'uju, ale ich aj reguluja !

prebiehaji 106- 1012x rychlejsie ako bezne katalyzované chem. reakcie v laboratdriu
Reakcie prebiehaju max. do 50° C a najéastejsie v neutralnom prostredi

pri reakciach zvyc¢ajne nevznikaju vedlajsie produkty

su Specifické (1 enzym je len na presne 1 reakciu nie ind, podobne ako kI'a¢ do
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o sU to latky bielkovinovej povahy

Delenie enzymov: A) jednoduché= zlozené iba z bielkoviny

B) dvojzlozkové= véacsinou, su zlozené z:

Holoenzym = apoenzym + kofaktor
(cely komplex)  (bielkovinovéa zlozka) (nebielkovinova zlozka)

Kofaktor moze byt’: - anorganicky- metaloenzym( nejaky kov Mg?*, Zn?*, Fe?*, Cu?*)

-organicky- koenzym (napr. derivat vitaminu C)
o Ak je koenzym naviazany na apoenzym, 'ahko sa oddeli
o ak je koenzym naviazany pevne (kovalentnou vdzbou) s bielkovinovou ¢ast'ou,
volame to prosteticka skupina
o  Aktivne miesto- je miesto, nadvazuje enzym na substrat

2.Hypotézy pripajania

1. Zamok a kPaé- miesto naviazania je nemenné
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2.Teoria indukovaného prispdsobenia- miesto enzymu sa prispdsobi substratu po naviazani

- Na zaklade experimentalnych overeni plati 2.tedrial!!!i!!

Enzymova Specifickost’

e Substratova - enzym katalyzuje iba 1 substrat, zodpoveda za to apoenzym

e S$pecifickost’ udinku - enzym katalyzuje iba konkrétny typ reakcie, zodpoveda za neho
koenzym




o enzym ZNIZUJE aktivaénii energiu E,
Ea = minimalna energia, ktorti musia mat’ astice na to, aby sa zrazili a doslo tak k
chemickej reakcii
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Obr. Priebeh chemickej reakcie bez katalyzy (A)
a ta ista reakcia katalyzovana enzymom (B)

POZOR! po ukonceni priebehu biochemickej reakcie zostavaju enzymy v pdvodnom-

Mechanizmus enzymovej katalyzy:

Enzym + substrdt = enzym- substratovy komplex(ES) — a ten sa rozpadne na produkt + enzym

® posobenie enzymov mozno pozorovat’ aj mimo bunky (v skimavke — in vitro)
(v organizme by sme pouzili pojem — V zivom - in Vivo)

Faktory ovplyviiujice katalyzu:

1.koncentrécia substratu — musi ho byt dost’
2.koncentracia enzymov — musi ho byt pomerne k substratu

3.vplyv teploty- do 50°C, ¢im vyssia teplota, tym rychlost’ reakcie potom klesa, v désledku
denaturacie bielkovin



-pri 0C sa rozklad zastavuje - preto davame potraviny do chladnicky, lebo
spomalime/zastavime ¢innost’ enzymov a zostavaju dlhSie ¢erstvé (v mrazéku uplne
zastavime)

4.vplyv pH — enzym sa citlivé na zmeny pH — d6jde Kk ich denaturacii, ked’ze su to
bielkovinové latky, najaktivnejSie st pri fyziologickom pH = 7,4

Enzymy delime na:

A)AKtivatory - zvysuju uéinky enzymov (horeénaty kation Mg )
Zymogén=Proenzym - je neucinna forma enzymu, priklad (pepsinogén, trypsinogén)
B) Inhibitory - znizuju u¢inok enzymov

- Nekompetitivna inhibicia- $truktiirna zmena enzymu

- Kompetitivna inhibicia- dokaze sa naviazat’ na enzym

Alostericka inhibicia- naviazanie iénu alebo molekuly mimo aktivneho miesta

Triedy enzymov:

a) Oxido-reduktazy- zabezp. ox. a reduk¢né deje

b) Transferazy — prenos atomov, alebo skupin atomov
¢) Hydrolazy- stiepenie vézieb hydrolyzou (vodou)

d) Lyazy-stiepia vdzby, uhlik-uhlik, C-O, C-N

e) lzomerazy

f) Ligazy- zlu¢enie 2 molekul

Priklady enzymov zo Zivota:

Pepsin- tvori sa v bunkéch sliznice zaludka kyslom pH 2-5, stiepi bielkoviny na kratSie
peptidy (peptidové vizby rozstiepi) vyskytuje sa ako neucinna forma pepsinogén a ten sa
uc¢inkom HCI meni na G¢inny pepsin

Trypsin - enzym traviaceho systému, je to protedza a hydrolaza, zodpoveda za
vstrebavanie a Stiepenie bielkovin (natravenych pepsinom v zaludku) tvori sa v pankrease ako
net¢inna forma trypsinogén, a pOsobi v tenkom ¢reve (dvanastniku=duodenum), kde je
aktivovany enzymom enterokiniza na u¢innt formu — trypsin

- pOsobi protizapalovo a protinadorovo a ma antioxida¢ny uc¢inok, jeho aktivita je pri pH 4-10
(od kyslého po zéasadité pH)

Lipazy — enzymy, ktore stiepia tuky, najprv musi byt’ tuk emulgovany (na mensie kvapocky)

Amylazy- tvoria sa v slinnych zl'azach (a-amyléza) a v pankrease, enzymy, ktoré Stiepia skrob
(polysacharid) na jednoduchsie sacharidy (chemické travenie zacina uz v Ustnej dutine, preto
mame potravu poriadneprezut’ a premiesat’ so slinami)



