Chyby oka

- Pojmy
o Akomodacia oka
= Zaostrenie spdsobené zmenou tvaru $oSovky. Nastava vztahom svalom, kedy sa vyklenu obe
plochy soSovky, no najma predna.
= Akomodacéna schopnost zdravého oka je ohrani¢ena a s pribudajucim vekom ¢loveka sa zvacsa
zhorsuje

o Blizky bod oka
= Je najblizsi bod, ktory sa zobrazi na sietnici oka (ostro)
= Oko vnima blizky bod pri najvacsej akomodacii
= Vsetky body bliZSie k oku ako blizky bod sa zobrazia neostro

o Daleky bod oka
= Je najvzdialenejsi bod, ktory sa zobrazi na sietnici oka (ostro)
=  Oko vnima daleky bod bez akomodacie, vraskavcovy sval je uvolheny

- Chyby oka
o Kratkozrakost
=  QObrazy blizkych predmetov vznikaju na sietnici ( vnem ostry )
=  QObrazy velmi vzdialenych predmetov vznikaju pred sietnicou ( vnem neostry )
=  Blizky bod ma posunuty bliZsie k oku ako zdravé oko
= Oko ma velkd optickl mohutnost
= Korekcia ( naprava ) chyby — je potrebné zmensit opticki mohutnost pomocou vhodne;j
rozptylky ( @<0)

o Dalekozrakost
=  QObrazy vzdialenych predmetov vznikaju na sietnici ( vnem ostry )
= QObrazy velmi blizkych predmetov vznikaju za sietnicou ( vnem neostry )
= Blizky bod ma posunuty v znac¢nej vzdialenosti od oka ( 50 cm - 100 cm)
= Oko ma malu opticki mohutnost
= Korekcia ( ndprava ) chyby — je potrebné zvacsit opticki mohutnost — pomocou vhodnej spojky
(9>0)
= (Casto sa vyskytuje u starsich ludi, ktorych svaly v oku uz nie su tak ucinné

o Astigmatizmus
=  Velmi beznou o¢nou vadou
= Bod sa nezobrazi ako bod, ale ako Ciara, pripadne kruzok
= Prejavuje sa tak, Ze oko vidi neostro do blizka i na dialku
=  Pricinou astigmatizmu je nerovnomerné zakrivenie rohovky



V malej miere postihuje astigmatizmus takmer kazdého - tvar rohovky sa deformuje tlakom
oc¢ného viecka. V tomto pripade ale nie je astigmatizmus taky vyrazny, aby ho bolo treba
korigovat pomocou okuliarov

Pri¢inou vyraznejSieho astigmatizmu je zvdc¢sa dedi¢nost.

Seroslepota

Seroslepota predstavuje zhorgenie videnia v noci a za era.
NajcastejsSie sa spdja s nedostatkom vitaminu a prijimaného v potrave.

Dvojité videnie

Jedno oko vidi dany obraz inak, aj druhé oko vidi ten isty obraz inak

Zeleny zakal

Je jednou z najcastejsich pricin slepoty na svete. Spésobuje ho zvyseny vnutroocny tlak, ktory
poskodi ocny nerv
Neda vylieit, ale pri véasnej liecbe sa jeho rozvoj zastavi a ¢lovek o zrak nepride.

Sedy zakal

le ochorenie $o3ovky, pri ktorom SoSovka straca svoju priehladnost a zacina sa zakalovat
BeZne je SoSovka Cira, priehladn3, ale po jej zakaleni ziska zrenica sivy odtien

zakalenie SoSovky zabranuje priechodu Iicov

NajcéastejSou pricinou oslepnutia

Nutny operacny zakrok



