Chemické znaky zivych sustav

Objasnite jednotny zaklad Zivej a nezZivej prirody, obsah rovnakych prvkov, spolocnych zluc¢enin, biogénne prvky,
makroprvky a mikroprvky, ich vyznam. Na konkrétnych prikladoch ilustrujte pojmy katabolickd, anabolicka a
amfibolickd draha, exergonicky a endergonicky dej.

Jednotny zaklad Zivej a neZivej prirody

V Zivej aj neZivej prirode su zastipené rovnaké/rdzne prvky,
Rozdiel - je iba v mnoZstve a vzdjomnom pomere:
o Vnetivej prirode (zemska kora) najviac— 0, S, Al, Fe, Ca
o VZivejprirodeaz90%-0, C, H, N

Biogénne prvky = prvky nevyhnutné pre stavbu a funkciu (¢innost) organizmov (C,H,N,O,S,P,Ca...)
Delia sa na:

o Makroprvky = Makroelementy (C,H,O,N,S,P) - viac ako 0,005% celkovej hmotnosti tela

o Mikroprvky = Mikroelementy, stopové prvky — menej ako 0,005% celkovej hmotnosti tela

Ich vyznam: Cu, Zn-sucast' enzymov (superoxiddismutaza)

Cu, Fe- krvotvorba — Fe?* st&ast hemoglobinu, Zn stéast inzulinu, pre spravnu imunitu, nechty, pokozka, vlasy
Mg? - sucast chlorofylu, Ca? &innost svalov, srdca, zrdZanie krvi, stavba kosti, zubov

Ca?* - sudast kobalaminu - vitaminu B12

bielkoviny: 12.0%

sacharidy: 9.0%

lipidy: 8.0%

nukleové kyseliny: 3.0%
voda: 65.0%

minerdlne latky: 3.0%

POJMY:

Anabolické = skladné, syntetické, asimilacné reakcie, z jednoduchych latok sa tvoria zlozitejsie, z AMK vznikaju
bielkoviny - proteosyntéza, fotosyntéza=asimilacia

katabolické reakcie = rozkladné, disimilacné, zo zlozitejSich latok vznikaju jednoduchsie — Energia sa uvolfiuje -
bielkoviny sa rozkladaju na AMK, sacharidy na monosacharidy, lipidy na VMMK + glycerol, dychanie, zo Skrobu
vznika glukdza

amfibolicka draha = obojsmerné reakcie, ak sa neda urdit, ¢i sa jedna o anabolickq, ¢i katabolicku reakciu,
hovorime o amfibolickej drahe, pr. Krebsov cyklus - srdce energetického metabolizmu, napajaju sa na neho
dolezité drahy metabolizmu,

v organizme produkty jednej reakcie sa stavaju reaktantami inej reakcie - metabolické drahy

Exergonicky dej = energia sa pri nich uvoliiuje = katabolizmus

endergonicky dej = energia sa spotrebtva = anabolizmus



